Proba de aptitudini psiho-motrice specifice este alcatuitd din urmatoarele teste:

Nr. ert. Aptitudinea Testul

1 Forta exploziva in picioare | Saritura in lungime farda elan

2 Coordonarea picioarelor | Micul maraton

3 Viteza Alergarea de viteza pe distanta de 50 m

Descrierea testelor din cadrul probei de aptitudini psiho-motrice specifice:
Saritura in lungime de pe loc

e din stand. cu varfurile picioarelor inapoia liniei trasate pe sol, sariturd in lungime cu
desprindere de pe ambele picioare. aterizare pe ambele picioare:

e se inregistreazd lungimea sdriturii, in metri si centimetri, de la linia trasata pe sol la
calcaiele picioarelor:

e fiecare concurent are dreptul la doud incerciri consecutive, cel mai bun rezultat fiind
transformat in CALIFICATIV (ADMIS/ RESPINS). in conformitate cu baremul
cuprins in prezenta metodologie:

e candidatului i se permite a utiliza orice grad de flexie in articulatiile membrelor
inferioare si de avantare a bratelor, fara calcarea liniei de plecare.

Micul maraton

o candidatul trebuie si execute alergare cu schimbare de directie intre sase linii paralele
trasate la o distantd de 3m intre ele, dupa modelul de mai jos (figura 1);

e la fiecare schimbare de directie trebuie sd doboare cu mana jaloanele asezate pe sol.
fiecare jalon nedoborat penalizandu-se cu 5 s.

e plecarea se realizeazd liber. iar oprirea cronometrului se realizeaza in momentul in care
pieptul concurentului depaseste linia de sosire trasata pe sol.

e rezultatul candidatului va fi convertit in CALIFICATIV (ADMIS/ RESPINS). in

conformitate cu baremul cuprins in prezenta metodologie.
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Figura 1. Micul maraton

Viteza — alergarea de viteza pe distanta de 50 m

e se va utiliza startul din picioare;

e candidatii vor alerga céte doi, in ordine alfabetica, fete si baieti;

e in situatia unui numar impar de candidati, un candidat poate alerga singur. la sfarsit.

e plecarea se va face la semnal sonor si vizual, iar cronometrul porneste din momentul
semnalului dat de starterul probei si se opreste in momentul in care pieptul candidatului
depaseste linia de sosire.

e timpul inregistrat va fi cu o zecime (ex: 8.29 se va consemna 8.2):

e rezultatul obtinut de catre candidat va fi convertit in CALIFICATIV (ADMIS/
RESPINS), in conformitate cu baremul cuprins in prezenta metodologie.

Baremele de evaluare pentru proba de aptitudini psiho-motrice specifice

Calificativ Baieti Fete

Testul Admis Respins Admis Respins

1.Séritura in_ll_l@me_ fird elan
(m) |
2. Micul maraton (secunde) Sub 14.5 Peste 14.6 | Sub 16.0 | Peste 16.1 \

Peste 1,80 | Sub 1,79 | Peste 1.50 | Sub 1.49
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Sub 8.3 Peste 8,4 | Sub 9.5 Peste 9.6

3. Alergarea de vitezi -50m

(secunde)

Media de admitere este medie pondergtef fiind calculata astfel:

Modul de calcul al mediei_generale de admitere

Media la examenul de Bacalaureat. 80%

‘Nota obtinuti la Bacalaureat la prima probd scrisa cu nota.

Formula de calcul pentru media de admitere (MA) este:
MA =0,8x MB + 0,2x MN

In cazul existentei mai multor candidati cu medie egald cu cea a ultimului loc
repartizat initial, departajarea se face pe urmatoarele criterii:
e Media la examenul de Bacalaureat;
e Nota obtinuta la Bacalaureat la prima proba scrisd cu nota:
e Nota obtinuté la Bacalaureat la disciplina obligatorie a profilului — proba scrisa:
e Nota obtinutd la Bacalaureat la disciplina la alegere a profilului si specializarii —
proba scrisa.
e Media anilor de liceu;*
e Media ultimei clase de liceu*.
* In cazul in care se va uzita de ultimele doud criterii de departajare. se vor solicita
candidatilor actele necesare pentru dovada acestui criteriu (foaie matricola pentru
candidatii care nu au media din timpul anilor de liceu pe diploma de bacalaureat).
Art. 29. Pentru programele de studii universitare de licenta ASISTENTA
MEDICALA GENERALA si ASISTENTA DE FARMACIE concursul de
admitere se desfasoard astfel:
Sustinerea unui test de verificare a cunostintelor si a capacitatilor cognitive (fest
grila), proba eliminatorie, la care se acorda calificativul ADMIS/RESPINS. Candidatii
trebuie sd obtina cel putin 50% din punctajul maxim. Tematica si bibliografia aferente

testului grild vor fi afisate atit la avizierul facultdtii, cdt si pe site-ul institutiei.
Candidatii care nu obtin cel putin 50% din punctajul maxim sunt declarati respinsi.

Media de admitere este medie ponderata, fiind calculata astfel:
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